-rroquemos o instante pelo Eterno.
Sigamos o caminho de Jesus.
A Primavera vem depois do Inverno;

A alegria vird depois da Cruz.

Rissa o tempo e, com ele, as nossas vidas;
Tal como passa o bem, passa a desgraca.
Passam todas as coisas conhecidas...

Sé o Nome de Deus € que ndo passa.

Farei da fé vivida cada dia,
A luz interior que me conduz
A luz de Deus, da paz e da alegria,

A luz da gléria eterna, 3 Luz da Luz.
Liturgia das Horas
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